
 
 

Bergfrühling im Schnalstal  
Ötzis Lebensraum entdecken 
 
 

Südtirol Guest Pass - Mobilcard 
Südtirol grenzenlos 
 
Durch den Südtirol Guest Pass - Mobilcard erhalten Gäste die Möglichkeit ab 01. Mai 2024 alle 
öffentlichen Verkehrsmittel in Südtirol zu nutzen. Bus und Bahn und einige Seilbahnen, die der 
öffentlichen Mobilität angehören, können kostenlos genutzt werden. Alle Gäste unserer 
Mitgliedsbetriebe erhalten kostenlos die Card beim Check In von Ihrem Gastgeber. Dadurch bieten 
sich verschiedenste Möglichkeiten für Tagesausfüge von Mals bis Bozen, aber auch für 
Rundwanderungen im Schnalstal. 

Informationen Südtirol Guest Pass: https://bit.ly/3USUBxW 
Südtirol Mobilität: www.suedtirolmobil.info 

 
 
 

Rund um Ötzi 
 
archeoParc Schnalstal 
 
Im archäologischen Freilichtmuseum in Unser Frau dreht sich alles um Ötzi, den Mann aus dem Eis. 
Die Besucher erfahren, wie und wo Ötzi 1991 gefunden wurde und wie er und seine Zeitgenossen vor 
5.300 Jahren lebten. Besondere Highlights der Ausstellungen sind die originalgetreuen Nachbildungen 
von Steinzeithäusern (Freilichtbereich) und von Ötzis Kleidern, Waffen und Werkzeugen (Indoor). Der 
Rundgang dauert etwa eine Stunde (Parcours 1). Demonstrationen zum steinzeitlichen Feuerschlagen 
jeweils zur vollen Stunde. 
 
Öffnungszeiten:  
23. März - 3. November 2024 (17.06. – 29.06.2024 geschlossen) 
Geöffnet jeden Tag, jeweils von 10:00-17:00 Uhr 
Führungen, Demonstrationen und Aktivitäten mehrmals täglich zwischen 11:00-16:00 Uhr 
 
Jeden Sonntag und an den Feiertagen um 11.00 Uhr bietet der archeoParc Führungen zu den 
verschiedensten Themen rund um Ötzi an: Gegerbt und gewoben, Ötzi – ein Häuptling, Die Kraft des 
Feuers, Porling – Pech – Zunder, Wie Ötzi zu seinem Namen kam, Gejagt und gesammelt, Die 
Hüttenbauer, Lindenbast und Rindersehne, … 
 
Zudem werden verschiedenste Besucherwerkstätten geboten: Mit Leder arbeiten (Armband, 
Münzbeutel), Kupfer schmieden, Handweben, Schneeschuh Modell bauen, Modellbogen schnitzen, 
Schmuck aus Holz und Muscheln basteln, Hirschgeweih bearbeiten, und viele mehr. 
 
Jeden Donnerstag bietet der archeoParc für eine Kinderstunde zum Thema „Wir bauen ein 
Steinzeithaus“. 
 

Alle Infos zum Programm unter: www.archeoparc.it 
 

 
 
 

https://bit.ly/3USUBxW
https://bit.ly/3USUBxW
http://www.suedtirolmobil.info/
http://www.archeoparc.it/


 
 

Tag der Museen im archeoParc Schnalstal 
19. Mai 2024 
 
Seit 1978 findet weltweit am zweiten oder dritten Sonntag im Mai der Internationale Museumstag statt. 
In Südtirol laden heuer über vierzig Museen zum Tag der offenen Tür ein. Im Schnalstal öffnet das 
archäologische Freilichtmuseum archeoParc in Unser Frau mit freiem Eintritt und Sonderprogramm. 

Öffnungszeiten siehe www.archeoparc.it.| Eintritt frei. 

 
 
Südtiroler Archäologiemuseum – Ötzi 
 
Ötzi, die berühmte Gletschermumie, hat hier seine Heimat gefunden. Das Südtiroler 
Archäologiemuseum ist weltweit bekannt dafür, dass der Mann aus dem Eis dort in einer Kühlkammer 
aufbewahrt wird und durch ein kleines Fenster begutachtet werden kann. Auch seine vollständige 
Ausstattung von Kleidung bis zu den Waffen sind hier ausgestellt. Das Museum ist aber auch ein 
Ausstellungsort für Landesgeschichte von der Altsteinzeit bis zur Karolingerzeit und organisiert 
interessante Sonderausstellungen.  
 
Öffnungszeiten: 
Geöffnet von Dienstag bis Sonntag  
10.00 bis 18.00 Uhr 
Montags geschlossen (außer wenn der Montag auf einen Feiertag fällt) 
1. Mai: geschlossen 
 
TIPP: Mit dem Südtiroler Guest Pass - Mobilcard per Zug kostenlos nach Bozen. (ab 1. Mai 2024) 
www.iceman.it 
 
 

Ötzi Rope Parc 
 
Der in die Natur eingebettete Hochseilgarten am Ende des Vernagter Stausees ist ebenfalls nach Ötzi 
benannt. Wenn es die Witterungsverhältnisse zulassen öffnet der Parc mit seinen 9 Parcours von 
leicht bis sehr schwer, den 4 Kinder Parcours, der Zipline über den Stausee und der Riesenschaukel 
bereits am 01. Mai seine Tore. 

www.hochseilgarten.bz 

 
 

Juval 
 

Funde aus Ötzis Zeiten 

 
Eine wunderbare Möglichkeit im Frühling den Burghügel von Juval zu erreichen bieten die Waalwege 
von Tschars oder Staben. Die Waalwege sind charakteristisch für den Vinschgau, denn um ihre Äcker 
und Felder zu bewässern, legten die Bauern schon vor Jahrhunderten so genannte "Waale" an um 
das Wasser aus den Bächen abzuleiten. 
Bei der Wanderung nach Juval entdeckt man immer wieder an exponierten Stellen Schalensteine. 
Diese in Gneis gemeißelten Schalensteine sind wahrscheinlich rituellen Ursprungs oder sie dienten 
als Wegweiser. Weitere zahlreiche archäologische Funde, wie Feuerstellen, Grundgemäuer und 
Kupferbrocken vom Juvaler Hügel findet man heute im Archäologiemuseum in Bozen.  
 
 
 
 
 

http://www.archeoparc.it/
http://www.iceman.it/
http://www.hochseilgarten.bz/


 
 

Schloss Juval 
 
Am Eingang zum Schnalstal thront das mittelalterliche Schloss Juval, Museum und Privatschloss 
Reinhold Messners. Prähistorische Funde lassen vermuten, dass bereits zu Zeiten Ötzis, hier 
Menschen ihre Siedlungen zumindest zeitweise errichtet hatten.  
Das Schloss gelegen auf einem Halbplateau, sonnenverwöhnt und besonders im Frühling eine 
absolute Empfehlung, ist mit seiner Dauerausstellung „Mythos Berg“ eine Rarität unter den Südtiroler 
Museen. 
Das MM Museum beheimatet eine umfangreiche Abenteuer-Bibliothek und Tibetika-Sammlung, eine 
Bildergalerie zu den heiligen Bergen der Welt, die Maskensammlung aus fünf Kontinenten, Reinhold 
Messners Expeditionskeller, die einmalige Ausstellung zu Gesar Ling, einen Tantra-Raum und 
Renaissance-Fresken. Entdecken Sie den Frühling und erliegen Sie dem Zauber des mystischen 
Juvaler Berghügels.  
 
Öffnungszeiten Museum:  
10:00 – 17:00 Uhr vom 4. Sonntag im März bis zum 1. Sonntag im November (Mittwoch Ruhetag) 
www.messner-mountain-museum.it/juval 
 
 

Shuttle-Bus: Fährt täglich außer Mittwoch vom Parkplatz bis zum Schlosswirt Juval. Von der 

Endstation sind es noch ca. 15 Minuten Gehzeit bis zum Schloss. Einfache Fahrt Schlosswirt Juval 
Euro 4,00 | Einfache Fahrt zum Schloss Euro 6,00 | Hin- und Rückfahrt Euro 8,00 | +39 335 1015276.  
www.juvalshuttle.com 
 

Fahrplan 
Bergfahrten 
Shuttle-Bus 

           

Start  
Parkplatz Juval 

9.40 10.15 10.45 11.15 11.45 12.15 13.45 14.15 14.45 15.15 15.45 

Weingut 
Unterortl 

9.48 10.21 10.51 11.21 11.51 12.21 13.51 14.21 14.51 15.21 15.51 

Schlosswirt 
Juval 

9.55 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 14.00 14.30 15.00 15.30 16.00 

MMM Juval * 
10.00 — — — — 12.35 — — — — 16.05 

*An Regentagen fährt der Shuttle NICHT bis zum MMM Juval. 

 
 

Mit dem Rad durch das Vinschger Apfelblütenmeer 
 
Genießen Sie die Frühlingsluft und den herrlichen Duft der Blüten bei einer Fahrt mit dem Fahrrad 
durch das Vinschgau. An sechs Bahnhöfen und weiteren Standorten im Vinschgau finden sich 

Fahrradverleihe von Südtirol Rad und Papin Sport. Durch die flexiblen Standorte der Verleihe und 

Rückgabestellen und der Südtirol Guestpass - MobilCard ergeben sich für unsere Gäste herrlich 
viele Möglichkeiten für einen Tagesausflug mit dem Rad, von Mals bis Naturns, von Meran bis Latsch, 
... Die Kulturregion Vinschgau lässt sich nicht besser erkunden als mit Rad und Bahn. 
 
Südtirol Rad: www.suedtirol-rad.com 
Papin Sport: www.papinsport.com 
 
 

Erlebnistherme Naturns 
Wohltuende Auszeit in der Erlebnistherme von Naturns. Hallenbad & Sauna 
 
Öffnungszeiten:  

Die aktuellen Öffnungszeiten finden Sie hier: https://bit.ly/3wq1jkD.  

 

http://www.juvalshuttle.com/
https://www.suedtirol-rad.com/
https://www.papinsport.com/de/rent-a-bike/radweg-vinschgau/
http://www.papinsport.com/
https://bit.ly/3wq1jkD


 
 
 

Veranstaltungen Frühling 

 

Ins wildreiche Pfossental 
 
Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales und genießen dort, inmitten 
des Naturpark Texelgruppe, eine schöne Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Glück sehen 
Sie Gämsen und Steinböcke in ihrer freien Wildbahn. 
 
Öffnungszeiten Almen:  
Gasthaus Jägerrast / Vorderkaser: ab Ostern 2024 
Mitterkaseralm: ab 01.06.2024 
Rableid Alm: ab 25.05.2024 
Eishof: ab 25.05.2024 
 
Tag: Montag 
Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr Tourismusbüro in Karthaus 
Treffpunkt Rückfahrt: 16.00 Uhr Vorderkaser/Gasthof Jägerrast 
Zeitraum: 06.05.2024 – 28.10.2024 
Kosten für Hin- & Retour: € 8,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass  
Schnalstal, € 12,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, für 
Kinder unter 10 Jahren kostenlos  
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro  
 
 

In der Stille liegt die Kraft - Wanderung von der Kirche in Unser 
Frau bis zum Kloster nach Karthaus 
 
Kraftvoll und majestätisch thront die Wallfahrtskirche von Unser Frau auf ihrem Felsen. Sie bildet den 
Ausgangspunkt für die etwa 2,5-stündige Wanderung. Diese führt entlang der Via Monachorum vorbei 
an der Schnalser Urlärche, am Wasserfall und an frischen Bergquellen bis zum ehemaligen 
Kartäuserkloster Allerengelberg in Karthaus. Und dort? Stille. Erleben Sie wie wohltuend Stille sein 
kann. Nachdem Sie die Stille bewusst wahrgenommen haben, werden Sie durch das "Dorf der Stille" 
und die ehemalige Klosteranlage der Kartäusermönche geführt.  
 
Tag: Montag 
Treffpunkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche in Unser Frau 
Dauer: von 13.30 - 17.00 Uhr 
Zeitraum: 06.05.2024 – 07.10.2024 
Kosten: € 10,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Südtirol Guestpass Schnalstal, € 
20,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Südtirol Guestpass Schnalstal, für Kinder 
unter 10 Jahren kostenlos 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Zusatzinfo: Gehzeit: etwa 2 Std.; 100 hm im Aufstieg; 370 hm im Abstieg 
Wegverlauf: Wanderweg Nr. 21 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro  
Begleitung: Wanderführer Richard Rainer 
 
 
 
 



 
 

Führung durch das ehemalige Kartäuserkloster Allerengelberg 
 
Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartäuserkloster Allerengelberg. Unter Kaiser Josef II. 
wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang der Geist der Mönche weiter. Beim Rundgang durch 
das Kloster werden den Teilnehmern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten 
aufgezeigt und die Lebens- und Arbeitsweise der Kartäusermönche vorgestellt. 
 
Tag: Montag 
Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus 
Dauer: von 16.00 - 17.00 Uhr  
Zeitraum: 06.05.2024 – 07.10.2024 
Kosten: € 6,00 für Kinder ab 10 Jahren mit Südtirol Guestpass Schnalstal,, € 10,00 für Kinder ab 10 
Jahren und Erwachsene ohne dem Südtirol Guestpass Schnalstal, für Kinder unter 10 Jahren 
kostenlos 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Zusatzinfo: zweisprachige Führung (deutsch und italienisch) 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro  
 
 

Shuttle zum Meraner Höhenweg – Parkplatz Schrofl 
 
Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Höhenweges in Katharinaberg oder 
nutzen Sie den Service um an der geführten Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen.  
 
Tag: Dienstag 
Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbüro in Karthaus, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg 
Zeitraum: 07.05.2024 – 08.10.2024 
Kosten für Hin- & Retour: € 5,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass 
Schnalstal, € 10,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, für 
Kinder unter 10 Jahren kostenlos  
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken, Sonnen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk  
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro 
 
 

Zur ältesten Hochalm im Tiroler Raum – Moar Alm (2.095 M.ü.d.M.) 
 
Genießen Sie den herrlichen, einmaligen Ausblick von der ältesten Hochalm im Tiroler Raum über den 
Untervinschgau und den Eingang ins Schnalstal. Startpunkt der Wanderung ist oberhalb von 
Katharinaberg beim Parkplatz am Schroflhof (1.708 m.ü.d.M). Von hier folgt man Weg. Nr. 9 in 
Richtung Moar Alm. Nach einem gemütlichen zweistündigen Aufstieg sind nun rund 400 Höhenmeter 
bewältigt und Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht es über die Dicker Alm 
und den Hühnerspielhof wieder Richtung Parkplatz oder gerne auch zu Fuß bis Katharinaberg. 
Anschließen erfahren Sie bei einer Führung in Katharinaberg wissenswertes zur Geschichte des 
Tales. 

Tag: Dienstag 
Treffpunkt: 9.45 Uhr beim Tourismusbüro Karthaus, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg oder 
10.00 Uhr beim Parkplatz am Schroflhof – siehe „Shuttle zum Meraner Höhenweg“ 
Dauer: 10.00 Uhr – 15.00 Uhr 
Zeitraum: 07.05.2024 – 08.10.2024 
Kosten: € 10,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass Schnalstal,  
€ 20,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, für Kinder 
unter 10 Jahren kostenlos 



 
 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Zusatzinfo: mittelschwere Wanderung; gute Kondition ist Voraussetzung, Gehzeiten: 3 – 4 Stunden, 
400 hm im Auf - & Abstieg, max. 15 Teilnehmer 
Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken, Sonnen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk 
KEINE MÖGLICHKEIT ZUR EINKEHR VORHANDEN 
Wegverlauf: Wanderweg Nr. 9B, 9, 10 B, 10A 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro 
Begleitung: Wanderführer Richard Rainer 
 
 

Kulturhistorische Führung in Katharinaberg 
 

Richard erzählt Ihnen interessantes über die Geschichte des Schnalstales, führt Sie durch die 
Pfarrkirche zur hl. Katharina und über den symbolträchtigen Friedhof. An jenem kraftverströmenden 
Platz stand einst die Schnalsburg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm. 

Tag: Dienstag 
Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg        
Dauer: ca. 1-1,5 Std.  
Zeitraum: 07.05.2024 – 08.10.2024 
Zusatzinfo: zweisprachige Führung (Deutsch & Italienisch) 
Kosten: € 6,00 mit Südtirol Guestpass Schnalstal, € 10,00 ohne Südtirol Guestpass Schnalstal 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb Dienstag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro 
 
 

Höfewanderung – Finail, Raffein, Tisen 
 
Die Höfewanderung am Vernagter Sonnenhang mit herrlicher Sicht über den Stausee startet in Unser 
Frau. Es geht über den Weg 15A hoch bis nach Vernagt. Nach der Überquerung der Staumauer folgt 
der Einstieg in den Seerundweg. Von diesem aus lässt sich im Frühjahr ein guter Blick auf den 
Kirchturm im See werfen, der von der Flutung des Dorfes Vernagt in den 1950er Jahren zeugt. Am 
Ende des Sees geht es rechts Weg Nr. 8 entlang Richtung Finailhof, dem ehemals höchstgelegen 
Kornhof Europas. Höfeweg Nr. 7 folgend, mit herrlichem Ausblick auf den See, vorbei am Raffein- und 
Tisenhof geht es zurück nach Vernagt und weiter bis zum Ausgangspunkt nach Unser Frau.  
 
Tag: Mittwoch 
Treffpunkt: 10.00 Uhr beim Wanderstartplatz in Unser Frau (archeoParc Parkplatz) 
Dauer: 10.00 Uhr – 14.00 Uhr 
Zeitraum: 08.05.2024 – 29.05.2024 & 09.10.2024 
Kosten: € 10,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 
für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, für Kinder unter 10 
Jahren kostenlos 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Zusatzinfo: mittelschwere Wanderung; gute Kondition ist Voraussetzung,  
Gehzeiten: 3 – 4 Stunden, 500 hm im Auf - & Abstieg, max. 15 Teilnehmer 
Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken, Sonnen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk 
Wegverlauf: Wanderweg Nr. 15, 13A, 8, 7, 15 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro 
Begleitung: Wanderführer Richard Rainer 
 
 



 
 

Ins wildreiche Pfossental 
 
Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales und genießen dort, inmitten 
des Naturpark Texelgruppe, eine schöne Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Glück sehen 
Sie Gämsen und Steinböcke in ihrer freien Wildbahn. 
 
Öffnungszeiten Almen:  
Gasthaus Jägerrast / Vorderkaser: ab Ostern 2024 
Mitterkaseralm: ab 01.06.2024 
Rableid Alm: ab 25.05.2024 
Eishof: ab 25.05.2024 
 
 
Tag: Donnerstag 
Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr Tourismusbüro in Karthaus 
Treffpunkt Rückfahrt: 15.00 Uhr Vorderkaser/Gasthof Jägerrast 
Zeitraum: 09.05.2024 – 31.10.2024 
Kosten für Hin- & Retour: € 8,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass  
Schnalstal, € 12,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, für 
Kinder unter 10 Jahren kostenlos  
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro  
 
 

Am Meraner Höhenweg – Von Katharinaberg bis Unterstell 
 
Genießen Sie die wohltuende Frühjahrssonne. Gemeinsam mit unserem Wanderführer Richard 
wandern Sie vom malerisch gelegenen Katharinaberg, über ein Teilstück des Meraner Höhenweges 
bis zum Naturnser Sonnenberg. Hier genießt man einen herrlichen Blick vom Vinschgau bis ins 
Meranerland. Nach einer gemütlichen 2-stündigen Wanderung gelangen Sie zur Seilbahn Unterstell, 
die Sie bis nach Naturns bringt. Von dort nutzen wir den Mobil Card um mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln zum Ausgangspunkt zurück zu kehren. Auf Wunsch kann man auch mit Wanderführer 
Richard zurück bis nach Katharinaberg wandern. 
 
Tag: Donnerstag 
Treffpunkt: 10.00 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg 
Dauer: von 10.00 – ca. 15.00 Uhr 
Zeitraum: 09.05.2024 – 30.05.2024 & am 10.10.2024 
Kosten: € 10,00 für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Südtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 
für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne Südtirol Guestpass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren 
kostenlos 
Anreise: individuell mit dem Auto oder der Überlandlinie Nr. 261 „Naturns-Schnalstal“ 
Zusatzinfo: einfache Wanderung; Gehzeit: etwa 2 Std.; 200 m im Auf- und Abstieg; körperliche 
Grundkondition, Trittsicherheit sowie gutes Schuhwerk erforderlich, max. 15 Teilnehmer 
Gehzeiten: 2 Stunden, 200 hm im Auf- & Abstieg 
Mitzubringen: ausreichend zum Trinken & Proviant, Sonnen- bzw. Regenschutz  
Wegverlauf: Wanderweg Nr. 24 
Kontakt: Tourismusbüro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im 
Tourismusbüro 
Begleitung: Wanderführer Richard Rainer 
 
 

 



 
 

Transhumanz – Immaterielles Kulturerbe der UNESCO Traditionelle 
Schafübertriebe 
 
Juni  2024 
 
Die Schnalser sind nicht nur mit ihrer Heimat, sondern auch mit ihren Traditionen fest verwurzelt. 
Dazu zählt auch der spektakuläre Schafübertrieb. Wie schon seit vielen Jahrhunderten ziehen 
alljährlich bis zu 4.000 Schafe vom Vinschgau und Schnalstal kommend über das verschneite 
Hochjoch (2.857 m ü. M.) und Niederjoch (3.019 m ü. M.) zu den noch heute Schnalser Bauern 
gehörenden Almgründen im Venter Tal. Schon am Tag davor beginnt für ein gutes Fünftel der Schafe 
in Laas im Vinschgau der „lange Marsch“, bei dem über 44 km, 3.200 Höhenmeter im Aufstieg und 
1.800 Höhenmeter im Abstieg zurückzulegen sind. Dem Weg der einstigen Entdecker des 
Schnalstales folgen nun die Schafe mit ihren Hirten und den Hunden. Bei den Sammelstellen in 
Kurzras sowie in Vernagt wird noch einmal übernachtet, ehe es am nächsten Tag bei Tagesanbruch 
(ab 4.00 Uhr in Vernagt und ab 6.00 Uhr in Kurzras) an die Übersteigung des Ötztaler Hauptkammes 
geht. Mühsam sind wieder Schneefelder am Hochjoch und am Niederjoch zu überwinden. Im Herbst 
geht der Zug der 4.000 Schafe in die umgekehrte Richtung, jedoch meist bei besseren Weg- und 
Wetterverhältnissen. Hirten, Treiber und Scharen von Einheimischen und Gästen werden dann im Tal 
mit traditionellen Hirtenfesten empfangen. 
 
Voraussichtliche Termine 2024 
 

• Schafauftrieb von Vernagt am Samstag, 08.06.2024 

• Schafauftrieb von Kurzras am Samstag, 08.06.2024 

• Rückkehr der Schafe über die Niedertal Alm nach Vernagt am Samstag, 14.09.2024 

• Rückkehr der Schafe über die Rofenberg Alm nach Kurzras am Sonntag, 15.09.2024 
 
 
Wanderung zum Schafauftrieb 
 
» Mit den Schafen hoch hinaus - Traditioneller Schafübertrieb im Schnalstal 
Seit vielen Jahrhunderten erreichen jedes Jahr, Anfang Juni etwa 1.500 Schafe aus dem Schnalstal 
und Vinschgau über das Niederjoch die Weideflächen im Ötztal. Gemeinsam mit den Hirten und 
Treibern begleiten wir die Schafe von Kurzras hinauf bis zum Hochjoch. Bei der Wanderung können 
Sie diese alte Tradition hautnah erleben und erfahren vieles darüber. Auf der Schutzhütte Schöne 
Aussicht angekommen, stärkt sich die Gruppe mit einer traditionellen Gerstsuppe. Der Rückweg wird 
dann über dieselbe Route angetreten. 
 
Termin: Samstag, 08.06.2024 
Treffpunkt: 5.30 Uhr Infobüro Kurzras 
Dauer: von 5.30 - 12.00 Uhr 
Kosten: € 20,00 pro Person 
Anreise: individuell mit dem Auto 
Zusatzinfo: mittelschwere Wanderung; Gehzeit: etwa 4-5 Std.; 834 hm im Auf- und Abstieg; gute 
körperliche Grundkondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit sowie gutes Schuhwerk erforderlich; 
Mitzubringen: reichlich zum Trinken, Sonnen bzw. Regenschutz, max. 20 Teilnehmer 
Kontakt: Tourismusgenossenschaft Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148 
Anmeldung: erforderlich innerhalb Freitag 17.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbüro 
Begleitung: Wanderführer Richard Rainer 
 
 

Fronleichnam & Herz-Jesu 
 
Ganz vorn gehen die Ministranten mit ihren weißen Chorröcken und roten Kragen, dann kommt der 
„Himmel“, jener goldbestickte rechteckige Baldachin, von Männern getragen, dahinter der Pfarrer, die 
Monstranz, das Allerheiligste, zur Schau tragend. Elegant und mit Würde schreiten die Musikanten der 
örtlichen Musikkapellen, die Jungmänner und Jungfrauen hinter ihren Standesfahnen her. Wieder 



 
 
andere Männer, Mädchen und Frauen tragen zu zweit oder viert verschiedene Statuen auf tischartigen 
Gestellen mit. Festlich sind die Trachten und auch die einfachen Dirndln, die traditionsgemäß zu 
Feiertagen getragen werden. 
 

• 02. Juni 2024 –Prozession Fronleichnam in Katharinaberg & Karthaus 

• 09. Juni 2024 - Prozession Herz-Jesu in Unser Frau 

 
 

 

 
Stand 29.02.2024 - Änderungen vorbehalten! 


